
    

Woda na życzenie dzieci 
     Uwaga!!! Jadłospis może ulec zmianie!

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

12.02.2024
Poniedziałek 

Alergeny:
1,3,5,6,7,8,9,10,11

Mleczko waniliowe, 
pieczywo mieszane *

 z masłem, 
ser bydgoski, miód, 

sałata, pomidor, 
ogórek 

II śniadanie : jabłko

Rosół z makaronem,
potrawka z kurczaka,

ryż,
marchew mini,

kompot owocowy

Sok jabłkowy 
świeżo tłoczony,

ciastko zbożowe „Sante”

13.02.2024
Wtorek

Alergeny:
1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata owocowa,
pieczywo mieszane *

 z masłem, 
 jajko gotowane, 

wędlina-szynka zbójnicka ,
pomidor, ogórek, rzodkiewka, szczypiorek

II śniadanie : marchew słupki

Zupa kalafiorowa,
spaghetti z sosem bolońskim,

kompot owocowy

Jogurt owocowy 
typu „Bakoma”,

paluchy kukurydziane

14.02.2024
Środa 

Alergeny:
1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata Earl Gray,
pieczywo mieszane *

 z masłem, 
ser gouda, 

dżem truskawkowy,
pomidor, ogórek

 II śniadanie :mandarynka

Zupa ogórkowa,
placki ziemniaczane

 z jogurtem naturalnym,
kompot owocowy 

Herbata z cytryną,
kanapki 

z pastą z makreli

15.02.2024
Czwartek 
Alergeny:

1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata z cytryną,
pieczywo mieszane *

 z masłem,  
serek „Puszysty”,
pasztet drobiowy
 (wyrób własny), 

sałata, ogórek, pomidor
II śniadanie : pomarańcza

Zupa owocowa,
nugetsy drobiowe,

ziemniaki,
sałata z sosem jogurtowym,

Budyń śmietankowy

16.02.2024
Piątek 

Alergeny:
1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata Earl Gray,
pieczywo mieszane *

z masłem,
 twarożek ze szczypiorkiem 

i rzodkiewką ,
wędlina- szynka borowa 
sałata, ogórek, pomidor

II śniadanie : jabłko

Zupa koperkowa,
bitki ze schabu,

kasza,
buraczki zasmażane,

kompot owocowy

Banan



 *Pieczywo mieszane : chleb pszenny, wieloziarnisty, żytni, bułka paryska


