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Woda na zyczenie dzieci
Uwaga!!! Jadlospis moze ulec zmianie!

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Mleczko waniliowe,
12.02.2024 pieczywo mieszane * Ros6t z makaronem, Sok jabtkowy
Poniedziatek z mastem, potrawka z kurczaka, $wiezo ttoczony,
Alergeny: ser bydgoski, miod, ryz, ciastko zbozowe ,Sante”

1,3,5,6,7,8,9,10,11

satata, pomidor,
ogorek
Il $niadanie : jabtko

marchew mini,
kompot owocowy

13.02.2024
Wtorek
Alergeny:
1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata owocowa,
pieczywo mieszane
Z mastem,
jajko gotowane,
wedlina-szynka zbojnicka,

*

pomidor, ogorek, rzodkiewka, szczypiorek

Il $niadanie : marchew stupki

Zupa kalafiorowa,
spaghetti z sosem bolonskim,
kompot owocowy

Jogurt owocowy
typu ,,Bakoma”,
paluchy kukurydziane

14.02.2024
Sroda
Alergeny:
1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata Earl Gray,
pieczywo mieszane *
Zz mastem,
ser gouda,
dzem truskawkowy,
pomidor, ogérek
Il $niadanie :mandarynka

Zupa ogorkowa,
placki ziemniaczane
z jogurtem naturalnym,
kompot owocowy

Herbata z cytryna,
kanapki
z pasta z makreli

15.02.2024
Czwartek
Alergeny:

1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata z cytryna,
pieczywo mieszane *
Z mastem,
serek ,,Puszysty”,
pasztet drobiowy
(wyrob wtasny),

satata, ogorek, pomidor
Il $niadanie : pomarancza

Zupa owocowa,
nugetsy drobiowe,
ziemniaki,
satata z sosem jogurtowym,

Budyn $mietankowy

16.02.2024
Pigtek
Alergeny:
1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata Earl Gray,
pieczywo mieszane *

Z mastem,
twarozek ze szczypiorkiem
i rzodkiewka ,
wedlina- szynka borowa
satata, ogérek, pomidor
Il $niadanie : jabtko

Zupa koperkowa,
bitki ze schabu,
kasza,
buraczki zasmazane,
kompot owocowy

Banan




*Pieczywo mieszane : chleb pszenny, wieloziarnisty, zytni, butka paryska



