
    

Woda na życzenie dzieci
Uwaga!!! Jadłospis może ulec zmianie!

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

13.11.2023

Poniedziałek
Alergeny:

1,3,5,6,7,8,9,10,11

Kasza manna na mleku, 
pieczywo mieszane *

 z masłem, 
dżem, ser gouda 
sałata, pomidor, 

ogórek, kiełki
II śniadanie : jabłko

Zupa pomidorowa,
kotlet drobiowy panierowany,

ziemniaki,
sałata z jogurtem naturalnym 

kompot owocowy

Półmisek
 owoców i warzyw,

chrupki kukurydziane

14.11.2023

Wtorek
Alergeny:

1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata Minutka z cytryną,
pieczywo mieszane *

 z masłem, 
serek Almette,  

wędlina-szynka borowa, 
sałata, ogórek kiszony, papryka, kiełki

II śniadanie :gruszka 

Zupa owocowa
bitki ze schabu

 w sosie własnym,
kasza pęczak,

kapusta modra zasmażana, 

Budyń śmietankowy

15.11.2023

Środa 
Alergeny:

1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata Earl Gray,
pieczywo mieszane *

 z masłem, 
pasta jajeczna,

 kiełbasa podsuszana, 
papryka, pomidor, rzodkiewka, szczypiorek

II śniadanie : melon

Zupa jarzynowa,
naleśniki z dżemem,
kompot owocowy

Herbata Minutka
 z cytryną,

kanapki
 z polędwicą sopocką 

i pomidorem



16.11.2023

Czwartek
Alergeny:

1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata owocowa,
pieczywo mieszane *

 z masłem,  
parówka z ketchupem,

II śniadanie : jabłko

Zupa brokułowa,
pulpety drobiowe

 z warzywami
makaron,
surówka

   z marchwi i brzoskwini,
kompot owocowy

Serek homogenizowany typu „Czarnków”,
biszkopty

17.11.2023

Piątek 
Alergeny:

1,3,5,6,7,8,9,10,11

Kakao,
pieczywo mieszane *

z masłem,
 miód, ser bydgoski,

pomidor, ogórek,
II śniadanie : arbuz

Bulion z kaszką jaglaną,
kotlety rybne,

ziemniaki,
surówka z kapusty białej

woda z cytryną

Banan

 *Pieczywo mieszane : chleb pszenny, wieloziarnisty, żytni, bułka paryska


