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Woda na zyczenie dzieci
Uwaga!!! Jadlospis moze ulec zmianie!

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Herbata Earl Gray,
10.01.2022 pieczywo mieszane * Ros6t z makaronem,
Poniedziatek z mastem, potrawka z kurczaka, Jogurt naturalny
Alergeny: szynka borowa, ryz, z bananami
1,3,5,6,7,8,9,10,11 serek kanapkowy, marchewka z groszkiem, i truskawkami
satata, pomidor, kompot owocowy (wyrdb wtasny)

ogorek kiszony, kiefki
Il $niadanie : jabtko

11.01.2022
Wtorek
Alergeny:
1,3,5,6,7,8,9,10,11

Herbata owocowa,
pieczywo mieszane *
z mastem,
ser bydgoski,
pasztet z kurczaka
(wyrdb witasny),
satata, ogoérek swiezy, papryka, kietki
Il $niadanie : mandarynka

Krupnik,
pieczen rzymska,
ziemniaki,
mizeria,
kompot owocowy

Kaszka manna
na mleku
z sokiem malinowym

12.01.2022
Sroda
Alergeny:
1,3,5,6,7,8,9,10,11

Kakao,
pieczywo mieszane *
Z mastem,
dzem,
kietbasa podsuszana,
papryka, pomidor ,rzodkiewka, szczypiorek
Il $niadanie : pomarancza

Zupa grochowa
kopytka z kapustg zasmazang,
kompot owocowy

Herbata zielona
z miodem i cytryna,
butka z mastem,
poledwicg sopocka
i pomidorem




Herbata z cytryna,

13.01.2022 pieczywo mieszane * Bulion ryzowy,
Czwartek Alergeny: z mastem, miruna panierowana Mus owocowy , Kubus”,
1,3,5,6,7,8,9,10,11 miod, w sosie greckim banan
wedlina- filet biaty z kurczaka, ziemniaki,
satata, ogorek $wiezy, pomidor, kietki woda z cytryng

Il $niadanie : jabtko

14.01.2022 Herbata Earl Gray z miodem, Zupa kalafiorowa, Napéj owocowy,

Piatek pieczywo mieszane * filet drobiowy z warzywami, ciasto drozdzowe
Alergeny: Z mastem, makaron, z brzoskwinia

1,3,5,6,7,8,9,10,11 paréwka z indyka kompot owocowy (wypiek wtasny)

z ketchupem
Il $niadanie : melon

*Pieczywo mieszane : chleb pszenny, wieloziarnisty, zytni, butka paryska




